CURRICULUM

In relazione alla domanda di ammissione alla procedura pubblica per la formulazione di un elenco da
utilizzare per il conferimento di incarichi in regime libero-professionale indetta dalla Azienda dei Servizi
alla Persona di Pavia, la sottoscritta, ai sensi degli artt. 2 e 4 dellalegge n. 15/1968 e degliartt. 1 e
2 del D.P.R. n. 403/1998, consapevole che le dichiarazioni mendaci sono punite ai sensi del Codice
Penale e delle leggi speciali in materia, dichiara sotto la propria responsabilita:

Dott.ssa Manuela LORIA

Psicologa

Psicoterapeuta Cognitiva e Cognitivo-Comportamentale

Formata in Diagnosi e Riabilitazione Neuropsicologica delle Demenze

TEL 339/2186728

CURRICULUM VITAE 29/10/2015

INFORMAZIONI PERSONALIL:

LORIA Manuela

Nata il 24 Aprile 1978 a Pavia
Nazionalita italiana

Telefono: 339/2186728

ESPERIENZA LAVORATIVA

Novembre 2011 ad oggi Attivita libero professionale presso Istituzione “ll Novello - Don Franco Comaschi” di
Travacd Siccomario (PV) per un intervento di supporto psicologico e riabititativo rivoito
agli Ospiti del Centro e di supervisione dell'Equipe di lavoro.

Febbraio 2011 ad oggi Attivita libero professionale presso studio privato: mi occupo di Disturbi D’Ansia
{ disturbo d'ansia generalizzato, attacchi di panico, fobia sociale e specifiche, disturbo
ossessivo-compulsivo, disturbo post-traumatico da stress), depressione, disturbi
alimentari, attivita di valutazione e riabilitazione neuropsicelogica per anziani ¢
persone affette da demenza,

Maggio 2007 ad oggi Incarico per attivita di consulenza psicologica presso 'lstituto di Cura “S. Marghe-
rita “ di Pavia (Ambulatorio UVA, Centro Diurno Integrato, Nucleo Alzheimer, Sezione
E Area Fragilita, valutazioni presso altri reparti). L'attivita & suddivisa in valutazione e
riabilitazione neuropsicologica e colloqui psico-educazionali e di supporto psicologico
per caregivers.




Aprile 2013 - Febbraio 2015

Marzo 2007- Gennaio 2012

Marzo- Maggio 2012

Settembre 2008 - Giugno 2009

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Gennaio 2008-Novembre 2011

Novembre 2010

Novembre 2010

Maggio 2008

Ottobre 2007-Gennaio 2008

Settembre 2007-Novembre 2007

Allivith libero professionale attraverso la collaborazione con l'Associazione Pavese
Parkinsoniani sedi di Pavia, Vigevano e Voghera. Interventi formative -informativi e
gruppi di supporte psicologico per pazienti e per caregiver tramite un progetto dal
titole “ Impariamo a tremare”,

Contratte di fornitura di prestazione d'opera professionale come Psicologa in regi-
me di libera professione presso ia sede del Centro Psico- Sociale, Ospedale Civile
di Voghera PV.

Presso Istituzione “ll Novello - Don Franco Comaschi” di Travacd Siccomario {PV),
tramite incontri di gruppo realizzazione di un intervento formativo-informativo e di
supporto per i familiari all'internc del progetto " Le Demenze: sapere per cenoscere,
sapere per accettare, sapere per viverie”.

Attivitd di riabilitazione neuropsicologica al domicilio per pz. affetti da Morbo di
Alzheimer con psicoeducazione ¢ supporto psicologico ai caregiver.

Ho conseguito il titolo di Psicoterapeuta Cognitiva e Cognitivo-Comportamentale
presso la Scuola di Specializzazione “Studi Cognitivi e Ricerca” di Milano

Ho partecipato all'evento organizzate dall'Ordine depli Psicologi della Lombardia:
“Cos’'é la valutazione dello stress lavoro-correlato: la professionalitd dello
psicologo per la valutazione del rischio” tenutosi presso FUniversitd degli Studi -

Milano Bicocca

Ho partecipato al corso: “Le dimensioni della depressione nel paziente anziano”
svoltosi presso la Casa di Riposo per Musicisti Fondazione Giuseppe Verdi di
Milano.

Milano- Centro Congressi Fast — in collaborazione con Studi cognitivi e Psicotera-
pia Cognitiva e Ricerca ho partecipato alla “ Giornata Internazionale sui disturbi
alimentari”.

Torino: Centro di Psicologia e Neuropsicologia

Corso di Formazione teorico-pratico: Le demenze: dignosi e riabilitazione
neuropsicologica
Obiettivo del corso: fornire una panoramica teorica generale della neuropsicologia e
della classificazione delle demenze, acquisire competenze pratiche per fare diagnosi
differenziale, somministrare e interpretare test cognitivi e comportamentali
nell'anziano, stilare referti diagnostici, scegliere protocolli di  valutazione
neuropsicologica adeguati ai diversi casi clinici e fornire competenze teorico-pratiche
sui training di riabilitazione neuropsicologica e stimolazione cognitiva maggiormente
utilizzati in soggetti affetti da demenze.

Universita degli Studi di Pavia
Centro Studi Nutrizione Umana e Disturbi del Comportamento Alimentare
Centro Disturbi di Personalita




Marzo 2007 - Ottobre 2007

Ottobre 2007

Giugno 2007

Aprile 2007

Novembre 2006

Novembre 2006

Settembre 2006

Settembre 2006

Marzo 2006

Marzo 2005-marzo 2006

Novembre 2005

Scuola "Studi Cognitivi’, Scuola di Formazione in Psicoterapia cognitiva e cognitivo-
comportamentale - Milano.

Corso: "Il trattamento cognitivo dei Disturbi Alimentari”

Obiettivo del corso: approfondire 'assessment, la diagnostica e le problematiche dei
pazienti affetti da DCA, proponendo protocolli terapeutici.

Universitd degli Studi di Pavia: Corso di perfezionamento in “Psicopatologia delle
Dipendenze”
Obiettivo del corse: sviluppare e fornire saperi e competenze sulle nuove acquisizioni
in ambito

o  Neurobiologico

¢  Clinico/diagnostico/epidemiologico

e  Gestione dei processi di cura

Azienda Ospedaliera della Provincia di Pavia - Dipartimento di Salute Mentale -
Unita Operativa di Psichiatria Pavia Ovest - Universitd degli Studi di Pavia -
Dipartimento di Scienze Sanitarie Applicate e Psicocomportamentali: ho partecipato
all'evento formativo: “Il disagio psichico nelle professioni socio-sanitarie”.

Azienda Ospedaliera della Provincia di Pavia : ho partecipate al “ Corso di
prevenzione del rischio professionale in ambito psichiatrico”

Azienda Ospedaliera della Provincia di Pavia: ho partecipato al Corse “ Elementi di
organizzazione e responsabilita lavorative”

Milano: ho partecipato al VII Convegno Nazionale di Psicoterapia dell’adolescenza:
Tra adolescente e giovane adulto: percorsi ed esiti.

Iscrizione all'Ordine degli Psicologi della Lombardia (n. 03/10264).

Milano: Corso di Formazione Professionale come “Responsabile Recruiting e
Selezione del personale” conseguito presso Ente di Formazione "Her”.

II corso mi ha permesso di acquisire conoscenze e strumenti inerenti
'organizzazione aziendale, la selezione del personale e nozioni sui diritti e doveri dei
lavoratori e sul Decreto legislativo 626,

Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo conseguita presso I'Universita
degli Studi di Pavia

Provincia di Pavia ~ A.CAT Pavia - Comunita Casa del Giovane: ho partecipato al ©
Corso di sensibilizzazione all’'approccio ecologico-sociale ai problemi
alcoolcorrelati e complessi (metodo Hudolin).

Tirocinio post-laurea svolto presso il servizio di Psicologia della Fondazione
salvatore Maugeri di Pavia, trattando ambiti differenti:
¢  Neuropsicologia; somministrazione e correzione batteria neuropsicologica,
batteria per eminattenzione, WAIS-R, MODA e osservazione collogui clinici.
o  Allergologia. Somministrazione e correzione CBA, COPE e osservazione
colloqui clinici di approfondimento.
Medicina de! Lavoro: somministrazione e correzione MMPI-2, SCID-II, QAM.
Cardiologia: Tecniche di rilassamento.
Chirurgia mininvasiva: somministrazione e correzione EDI-2, BES, $F-36.5CL
90.

Dipartimento di Salute Mentale - Azienda Ospedaliera §. Carlo Borromeo — Mi. Ho

partecipato al Convegno “La psicoterapia nel disturbo Borderline: Promuovere la
mentalizzazione”,

N
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Ottobre 2005

Dicembre 2004

Luglio 2003

Luglio 1997
LINGUE STRANIERE:

CONOSCENZE INFORMATICHE

Allegati:

Ho partecipato all'evento “La gestione delie risorse umane nelle istituzioni
i

pubbliche. I1 contributo della Psicologia del lavoro e delle Organizzazioni”,
tenutosi presso I'Ospedale Militare di Milano.

Universita degli Studi di Pavia: Laurea in Psicologia dello Sviluppo e
dell’Educazione. Tesi di Laurea: “ Manipolazioni del corpo in adolescenza: Piercing
e tatuaggi”.

Ho partecipato alla Scuola Estiva di Metodologia in Psicologia dello Sviluppo:
modelli teorici e prospettive di intervento nelle problematiche adolescenziali.

LT.C. “A. Bordoni”, <Pavia: Diploma di Ragioniere e Perito Commerciale
Inglese e francese scritto e parlato a livello scolastico

Sistemi operativi: WINDOWS
Sistemi applicativi: WORD , EXCEL, POWERPOINT
Internet: WWW, POSTA ELETTRONICA

¢ Certificato di Laurea in Psicologia
Certificato di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-
Comportamentale

e Attestato di Partecipazione al Corso di Formazione “Le Demenze:
diagnosi e riabilitazione neuropsicologica”

e Attestato di Partecipazione al Corso di Perfezionamento “Psicopatologia
delle Dipendenze”

e  Attestato di Partecipazione al Corso “Il trattamento Cognitivo dei
Disturbi Alimentari”

e Attestato di Partecipazione al Corso “Responsabile Selezione del
Personale”

®  Attestato di Partecipazione al Corso di “Sensibilizzazione allApproccio
Ecologico-Sociale ai problemi Alcool correlati e Complessi”

e Attestato di Partecipazione al Corso “Le Dimensioni della Depressione
nel Paziente Anziang”

e Attestato di Iscizione nella Sezione A dell'Albo Professionale degli
Psicologi della Lombardia
Fotocopia Documento D'Identita
Fotocopia Codice Fiscale

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali come previsto dalla legge 675/96

Dr.ssa Manuela Loria
Q@J@Qm 7ol




